ACTIVITE SIX: TEINTURE PEINTURE

Matériel nécessaire :
e Pinceaux
e Papier pour aquarelle

e Jaunes d'ceufs (a utiliser comme base pour les
peintures)

e Vinaigre (a ajouter a certaines peintures pour en
ajuster la couleur)

e Ingrédients des pigments de couleur (voir la liste
des "couleurs naturelles" ci-dessous)

Ily a 40 000 ans, des tribus d'Europe, d'Australie et d'Indonésie ont peint des images
de chasseurs et d'éleveurs sur les murs des grottes et ont élargi leur palette poury
inclure de nombreuses couleurs. Les pigments utilisés pour ces peintures comprenaient
de la seve, des jus de baies, des plantes et des racines séchées et de nombreux

minéraux.

De nos jours, les peintures sont souvent remplies de produits chimiques et non
naturels. Cependant, vous pouvez souvent obtenir de belles couleurs a partir de

matériaux provenant de la Terre qui vous entourent !

Les éléves vont créer leur propre chef-d'ceuvre en s'inspirant des anciennes

techniques d'utilisation des teintures naturelles.

Ils sont encouragés a expérimenter avec une variété de matériaux de la liste

ci-dessous. N'oubliez pas de porter de vieux vétements ou un tablier, car beaucoup de



ces matériaux peuvent tacher les vétements.

Couleurs naturelles
.' Rouge/Orange -paprika, piment en poudre, m(res
Jaune - pommettes, peau externe d'un oignon, curcuma, quelques fleurs jaunes
. Vert - cuivre (ou mélange bleu et jaune), épinards bouillis
. Bleu - jus de bleuets au vinaigre distillé

. Violet - mires, myrtilles, baies de sureau, cassis, groseilles, myrtilles, framboises, fraises,
betteraves, bleuets, chou violet (bouilli)

‘ Rose — fraises, cerises, canneberges
. Marron - terre, café, avocats
Gris — fréne de bois, haricots noirs
Blanc - craie

. Black — suie, charbon

Instructions:

1. Mélangez des jaunes d'ceufs dans des colorants créés (vous voudrez peut-étre
faire bouillir certains matériaux et ajouter du vinaigre pour obtenir les couleurs
souhaitées).

2. Une fois que vous avez créé des couleurs, utilisez-les pour peindre la nature a
'extérieur! Il peut s'agir d'un gros plan d'une belle feuille ou d'un paysage du

champ de votre école. Tout ce que tu aimes! Mais il faut célébrer la nature.



